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bTBiesaFn_énPasaGg;eKøs  

(English Experience) 
 

RbFanbTsRmab;EckrMElk  (Subject to be shared) ³ ករសិកǜភǒអង់េគ្លសដល់ចំនុចេជគជ័យ 
kalbriecäTénkarEckrMElk  (Date of this sharing) ³ ២៨ េមǒ ២០១២ 

EckrMElkbTBiesaFn_eday (Experience shared by) ³ elak esog b‘UehOg 
 
1> niymn½y  (Definition) 
េƽយǒរែតភǒអង់េគ្លសជភǒអន្តរជតិែដល្រតូវបនេគេ្របើទូទំងពិភពេǎក។ ដូេចនះǏ 
ពិតជមនករងយ្រសួល្របសិនេបើអនកេចះ និងǕចេ្របើភǒអង់េគ្លសបន កនុងករទំនក់ទំនង 
និងកនុងករអភិវឌƌសមតថភពេផƞងៗ ជពិេសសǂមរយៈអីុនធឺេណត និងបេចចកវទិយថមីៗ។ ករ 
សិកǜភǒអង់េគ្លស គឺេផ្ត តេទេលើជំនញសំខន់ៗបួន រមួមនជំនញǕន ជំនញសរេសរ    
ជំនញǒ្ត ប់ និងជំនញនិយយ។ េហើយករសិកǜភǒអង់េគ្លសដល់ចំនុចេជគជ័យ គឺមន
ន័យថភǒអង់េគ្លសរបស់អនកǕចេ្របើ្របស់ជ្របេយជន៍បន េទះបីជកំពុង្រតូវសិកǜបែនថម 
េទៀតក៏េƽយ។ 

 
2> dMeNIrkarRbtibtþi  (Procedure) 
Ǐជអតថ្របេយជន៍ដល់េǎកអនកកនុងករយល់ដឹង ក៏ដូចជករទទួលបននូវបទពិេǒធន៍ៃនករ 
សិកǜភǒអង់េគ្លស េដើមបីǕចេធ្វើករប៉ន់ǒម នេǕយដឹងថេតើអនកកំពុងែតសថិតេន្រតង់ǁៃន 
ដំេណើ រករៃនករសិកǜភǒអង់េគ្លសដល់ចំនុចេជគជ័យ។ ខញុំបទសូមេលើកេឡើងពីដំេណើ រករ
ៃនករសិកǜភǒអង់េគ្លសដូចខងេ្រកម៖ 
 

ក. ករសិកǜអំពីពយញជ នៈ និង្រសះៃនភǒអង់េគ្លស (Pre-School & Kindergarten) 

 េនះជដំǁក់កលដំបូង និងមេត្តយយ ែដលជទូេទ េ្រកពីពយញជ នៈ និង្រសៈៃនភǒ
អង់េគ្លស អនកក៏Ǖចេរៀនេចះនូវពកយមួយចំនួនផងែដរ ែដលស្រមប់ជឧទហរណ៍ៃនពយញជ នៈ 
និង្រសៈនីមួយៗ។ ្រតង់ចំនុចេនះ អនកមិនគួរចំǁយេពលេវǎយូរេទ ្របសិនេបើអនកǕចយល់
បនេហើយ។ 
 



ខ. ករសិកǜអំពីពកយ ឃ្ល  និង្របេយគៃនភǒអង់េគ្លស (Starter) 

 េនះជដំǁក់កលៃនថន ក់េលើមេត្តយយ និងមុនបឋម ែដលជទូេទអនកនឹងសិកǜអំពីពកយ 
ឃ្ល និង្របេយគǒមញញ េƽយមិនខ្វល់អំពីេវយយករណ៍េទ។ ចំេពះករណីែដល្រគូរបស់អនកបន
េ្របើ្របស់ភǒអង់េគ្លសកនុងករបេ្រងȣន េនះអនកក៏Ǖចនឹងេចះǒ្ត ប់ភǒអង់េគ្លសទំងេនះ
បនែដរ ្រគន់ែតមិនǕច ឬនិយយបនតិចៗទំងលំបក។ 
 

គ. ករសិកǜអំពីេវយយករណ៍ភǒអង់េគ្លសក្រមិតបឋម និងករចប់េផ្តើមសិកǜអំពីជំនញǕន 
និងជំនញសរេសរៃនភǒអង់េគ្លស (Elementary) 

 េនះជដំǁក់កលៃនថន ក់បឋម ែដលអនកនឹងសិកǜអំពីេវយយករណ៍ងយៗ ǒមញញ និង 
្រសួលយល់ េហើយអនកនឹងត្រមូវេǕយចប់េផ្តើមសិកǜអំពីជំនញǕន និងជំនញសរេសរៃន
ភǒអង់េគ្លស។ ជំនញǕនែដលបនេលើកេឡើងេនះ គឺសំេǮេទេលើករǕនអតថបទកនុងអំឡុង 
េពលមួយ េƽយǕចយល់បន និងǕចេឆ្លើយនូវសំណួរទក់ទងនឹងអតថបទេនះបន។ េហើយ 
ជំនញៃនករសរេសរ គឺេផ្ត តេទេលើរេបៀបៃនករសរេសរ ឬករែតងនិពនធ េƽយេគរពǂម
លកខខណ្ឌ ៃនេវយយករណ៍ភǒអង់េគ្លស។ េនះ្រគន់ែតជករចប់េផ្តើមសិកǜជំនញទំងពីរេនះ 
ែតបុ៉េǁ្ណ ះ។ ្រតង់ដំǁក់កលេនះ ្របសិនេបើ្រគូរបស់អនក្របស់ភǒអង់េគ្លសកនុងករបេ្រងȣន 
េនះអនកនឹងǕចǒ្ត ប់ភǒអង់េគ្លសយល់បនេ្រចើនគួរសមយ និងǕចនិយយបនតិចៗ។ 
 

ឃ. ករសិកǜអំពីេវយយករណ៍ភǒអង់េគ្លសក្រមិតមុនមធយម និងមធយម និងករចប់េផ្តើមសិកǜ
អំពីជំនញǒ្ត ប់ និងជំនញនិយយៃនភǒអង់េគ្លស (Pre-Intermediate & Intermediate) 

 េនះជដំǁក់កលៃនថន ក់មុនមធយម និងមធយម ែដលអនកនឹង្រតូវ្របឹងែ្របងយ៉ងខ្ល ំងកនុង 
ករសិកǜ និងករវភិគេវយយករណ៍ភǒអង់េគ្លស។ េហើយǏជករ្របេសើរ ្របសិនេបើអនកǕច 
សិកǜែស្វងយល់បែនថមចំេពះេវយយករណ៍ភǒអង់េគ្លស ǂមរយៈេសៀវេភេវយយករណ៍េផƞងៗ 
េទៀត។ ជំនញǕន និងជំនញសរេសររបស់អនក កំពុង្រតូវបនអភិវឌƌ ខណៈែដលជំនញǒ្ត ប់ 
និងនិយយរបស់អនក ្រតូវបនចប់េផ្តើម និងអភិវឌƌ។ អនក្រតូវពយយមǒ្ត ប់ និងនិយយេǕយ 
បនេ្រចើន េទះជពិបកបុ៉ǁ្ណ ក៏េƽយ ជពិេសសគឺ្រតូវពយយមអនុវត្តជក់ែស្តងេƽយចប់  
េផ្តើមេចញពីភពរេដបរដុប រហូតបនសេ្រមចឈនេទដល់ភពសនិតកនុងករǒ្ត ប់ និងនិយយ។ 
 

ង. ករសិកǜេវយយករណ៍ភǒអង់េគ្លសក្រមិតេលើមធយម និងក្រមិតឧត្តម និងករព្រងឹងបែនថម
ចំេពះជំនញǕន ជំនញសរេសរ ជំនញǒ្ត ប់ និងជំនញនិយយ (Upper & Advance) 

 េនះជដំǁក់កលៃនថន ក់េលើមធយម និងក្រមិតឧត្តម ែដលអនកនឹងសិកǜនូវពកយ ក៏ដូចជ 
ឃ្ល  និង្របេយគសំខន់ៗជេ្រចើន។ ករវភិគេទេលើអតថន័យ េƽយែផ្អកេលើពកយ ឃ្ល  ្របេយគ 
និងេវយយករណ៍ ជេរឿយៗ្រតូវបនេ្របើ។ មយ៉ងវញិេទៀតជំនញǕន ជំនញសរេសរ ជំនញǒ្ត ប់ 
និងជំនញនិយយរបស់អនក នឹង្រតូវបនព្រងឹង។ 

 
 



3> esckþIsnñidæan  (Conclusion) 
ខញុំបទសូមអធយ្រស័យ្របសិនេបើករេលើកេឡើងបទពិេǒធន៍ៃនករសិកǜភǒអង់េគ្លសខងេលើេនះ 

មនលកខណៈដូចជករែណនំ។ យ៉ងǁក៏េƽយខញុំបទសូមេធ្វើករអៈǕងថ ករេលើកេឡើង
ខងេលើេនះ គឺពិតជែផ្អកទំង្រសុងេទេលើបទពិេǒធន៍េƽយផទ ល់ និងេƽយ្របេយលរបស់ខញុំ
បទ។ េហើយ ខញុំបទសងឃឹមថǏǕចនឹងមន្របេយជន៍ស្រមប់េǎកអនក។ 
 

េដើមបីជជំនួយបែនថមែផនកǒម រតីកនុងករករសិកǜភǒអង់េគ្លសដល់ចំនុចេជគជ័យ ខញុំបទសូម 
េលើកេឡើងអំពីទសƞនៈយល់ដឹង ក៏ដូចជពកយទូនម នមួយចំនួនដូចខង្រកម៖ 
 

ទី១ ចូរេរៀនេដើមបីអួតពីចំេណះដឹងរបស់អនក ្របេសើរជងេរៀនេដើមបីអួតពីǒǎេរៀនរបស់អនក! 

ទី២ ចូរេរៀនេដើមបីចំេណះ និងេឡើងថន ក់ ្របេសើរជងេរៀនេដើមបីេឡើងែតថន ក់ ែតអត់េចះអីេǒះ! 

ទី៣ ចូរេចះេធ្វើមុខ្រកស់េដើមបីេជគជ័យេទៃថងមុខ កំុ្រគន់ែតេគបង្អ ប់ តូចចិត្តឈប់េរៀនភ្ល ម! 

ទី៣ ចូរកំុភក្តីនឹងពកយ ǒ្ត យǁស់។ េនឆន ំទី២ េលើកេឡើងថៈ ǒ្ត យǁស់អត់េចះភǒ
អង់េគ្លស េ្រពះអត់បនេរៀនកលពីឆន ំទី១។ ដល់ឆន ំទី៣ េលើកេឡើងថៈ ǒ្ត យǁស់អត់េចះ
ភǒអង់េគ្លស េ្រពះអត់បនេរៀនកលពីឆន ំទី២។ ដល់ឆន ំទី៤ េលើកេឡើងថៈ ǒ្ត យǁស់អត់
េចះភǒអង់េគ្លស េ្រពះអត់បនេរៀនកលពីឆន ំទី៣។ ដល់អត់ករងរេធ្វើេនែតភក្តីនឹងពកយ 
ǒ្ត យǁស់។ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Email: info@bigsek.org; Website: www.bigsek.org  


